当院で糖尿病療養中の皆様へのご案内

糖尿病教室「食事勉強会」開催のご案内

糖尿病・内分泌代謝・腎臓内科
医監　橋本　重厚

　青空が眩しい、暑さが本番の季節を迎えました。さて、今年度2度目の食事勉強会を、下記のとおり企画しました。実際に食事をしながら、食事量、栄養のバランス、食べ方などを一緒に確認しましょう。参加にあたっては、主治医から集団栄養指導が必要とされた方が対象となります。参加ご希望の方は、下記の内容をご確認の上、期日までにお申し込みをお願いします。

記

1. 日時　　　令和元年9月10日(火)　12:00～13:00（受付開始11時30分）
2. 場所　　　会津医療センター　2階　第4・5会議室

3. 人数　　　15名　

4. 締切　　　令和元年8月27日(火) 　＊但し、15名になり次第締切とします。
5. 申込方法　下記の項目に記載し、外来Aブロック糖尿病外来に提出してください。
＊　提出後、主治医の集団栄養指導指示を確認し申込完了となります。
＊　ご不明な点は、平日の午後2～5時の間に、糖尿病教室担当看護師　猪俣（℡：0242-75-2100）までお問い合わせください。
6. 弁当代　　300円　当日ご持参ください。
7. その他　　当日は外来Aブロック受付後、2階第4･5会議室へお集まりください。
　             食事勉強会終了後、外来Aブロック受付にて、集団栄養指導料（3割負担の方は240円）をお支払いください。　　　

以上


9月10日　　食事勉強会　申し込み用紙
	氏名
	診察券ＩＤ番
	連絡先(電話番号)

	
	
	

	ご住所

	食物アレルギー
	無　・　有（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	昼食時の服薬　　（　　無　・　有　　）
	昼食時のインスリン（　無　・　有　）
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