
研修スケジュール、研修ローテーション、専門研修施設、指導医 

 整形外科専門研修プログラム整備基準付属解説資料 3「整形外科専門研修カリ

キュラム」にあるすべての分野を研修することができます。福島県の医師不足地

域の中核病院として、最新の設備と豊富な症例を経験しながら、専門分野ごとの

症例検討や抄読会などより専門的な知識・技能を指導します。 

 

【福島県立医科大学会津医療センター整形外科・脊椎外科週間スケジュール】 
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【本プログラムの連携施設群】 

 本プログラムの連携施設は 5施設（春日部市立医療センター、小張総合病院、

福島県立医科大学附属病院、有隣病院、および会津中央病院です。 

 それぞれの施設の研修可能分野、指導医数、研修コースの具体例（ローテーシ

ョン例と各研修コースでの単位取得計画）、および診療実績を下表に示します。

各専門研修コースは、各専攻医の希望を考慮し、個々のプログラムの内容や基幹

施設・連携施設のいずれの施設からの開始に対しても対応できるような研修コ

ースを作成しています。 

 整形外科診療の現場における研修方法の要点については、整形外科専門研修

プログラム整備基準付属解説資料 13「整形外科専攻医研修マニュアル」を参照

して下さい 

 

【研修施設群、指導可能な研修領域、指導医数】 

  研修施設 研修領域 指導医数 



    

1.脊椎 2．上肢・手 3．下肢 4．外傷 

5．リウマチ 6．スポーツ 7．小児 

8．腫瘍 9.リハビリ 10.地域医療   

A  

福島県立医科大学会津医療

センター附属病院 
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 3 

B 春日部市立医療センター 1,2,3,4,5,6 3 

C 小張総合病院 1,2,3,4,5,6 1 

D 

福島県立医科大学医学部附

属病院 
1,2,3,4,5,6,7,8,9 14 

E 有隣病院 2,4,10 1 

F 会津中央病院 2,3,4,6 6 

 

【研修コース（研修施設のローテーション例）】 

プログラム１ １年目 ２年目 ３年目 ４年目 修了時 

研修施設 

福島県立医科大学

会津医療センター 

小張総合病院 

 
 

春日部市立医療

センター 
 

福島県立医科大学

会津医療センター   

    
   

  

1:脊椎・脊髄 (6 単位) 3   
 

3 6 

2:上肢・手 (6 単位)  3 3 
 

  6 

3:下肢 (6 単位) 3 
 

3   6 

4:外傷 (6 単位)   3 3 
 

6 

5:リウマチ (3 単位) 
 

  3   3 

6:スポーツ (3 単位)   3     3 

7:小児 (2 単位)     
 

 2 2 

8:腫瘍 (2 単位)  2   
  

2 

9:リハビリ (3 単位)     
 

3 3 

10:地域医療 (3 単位)       3 3 

11:流動単位(5 単位)     2 3 5 

合計単位 11 9 11 14 45 

 

 

 



【専門研修施設群の診療実績】 

  研修施設 
 

新患数 

 

手術数 

基幹施設 福島県立医科大学会津医療センター附属病院 1410 651 

連携施設 春日部市立医療センター 853 265 

  小張総合病院 1428 556 

  福島県立医科大学医学部附属病院 1304 873 

 有隣病院 2465 174 

 会津中央病院 1120 982 

 

 

 


